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«КОМПЛЕКСНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ, 
РЕСОЦИАЛИЗАЦИЯ И СОЦИАЛЬНОЕ 
СОПРОВОЖДЕНИЕ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ 

ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ, В ТОМ ЧИСЛЕ С 
ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ»

ПРОГРАММА БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОГО ФОНДА 
«ДИАКОНИЯ».
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НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАБОТЫ ФОНДА

• Помощь людям с химической зависимостью

• Помощь бездомным

• Профилактика ВИЧ-инфекции

• Психолого-социальная помощь ветеранам боевых 
действий и их семьям - центр «Возвращение»





НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ 
ПРОГРАММ 

• РЦ «Пошитни»

• Центр социальной 
адаптации в Санкт-
Петеобурге

• Поддержка и 
сопровождение 
выпускников 

• Группы поддержки для 
родственников зависимых



ЦЕЛЬ СТАЦИОНАРНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ
РЦ «ПОШИТНИ» 

Принятие своего заболевания и 
восстановление личности 
воспитанника



ЗАДАЧИ РЕАБИЛИТАЦИИ

❑ Информирование 
воспитанника о химической 
зависимости в контексте 
болезни;

❑ Знакомство с традициями 
православной культуры; 

❑ Обретение новых жизненных 
ориентиров;

❑ Формирование навыков 
работы со своей зависимостью; 

❑ Создание системы поддержки, 
ориентация в терапевтические 
сообщества;

❑ Укрепление физического 
здоровья;

❑ Приобретение трудовых 
навыков





Количество мест- 30

Период прохождения  реабилитации - 6 месяцев 



ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОЙ 
АДАПТАЦИИ

г. Санкт-Петербург



ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ ЦСА 

Ресоциализация воспитанников

Ресоциализация -«Вторичное» вхождение личности в социальную 
среду в следствии ее принципиального изменения  и осознаное 

изменение поведения человека  



ЭТАПЫ ПРОГРАММЫ РЕСОЦИАЛИЗАЦИИ

1. Адаптация 

2. Интеграция 

3. Стабилизация 



АДАПТАЦИЯ

❑ Знакомство с правилами нахождения в ЦСА, адаптация в новом 
микросоциуме;

❑ Участие в жизни православного прихода, на базе которого организован 
ЦСА, участие в таинствах церкви, общение со священником, работы по 
благоустройству храма;

❑ Проведение тренингов, занятий в группах, а также индивидуальных 
консультаций с психологом;

❑ Разработка индивидуального реабилитационного курса с учетом 
особенностей характера и личностного потенциала к выздоровлению;

❑ Формирование здорового мышления, возвращение чувства 
ответственности;

❑ Систематическая работа по профилактике срыва, ведение тетради. 



ИНТЕГРАЦИЯ 

❑ Внедрение в программу биологической, психологической, 
духовной и социальной поддержки;

❑ Усвоение принципов и основ здорового образа жизни;

❑ Работа по программе «12 шагов»; 

❑ Индивидуальные консультации с психологом; 

❑ Занятия в терапевтических группах; 

❑ Психокоррекция. 



СТАБИЛИЗАЦИЯ 

❑ Формирование социальных навыков;

❑ Помощь в создании реального жизненного плана;

❑ Усвоение общепринятых стандартов в обществе;

❑ Участие в профилактическом курсе по предотвращению 
рецидива; 

❑ Семейная психотерапия; 

❑ Пост лечебное планирование;  

❑ Не прекращающаяся поддержка воспитанников. 





Количество мест - 34 чел.

Период прохождения 
программы ресоциализации -6 
месяцев

Возможность принимать 
выпускников других 
реабилитационных центров в 
программы ресоциализации и 
профилактики срыва.



Благотворительный фонд «Диакония»
Санкт-Петербург, набережная Обводного канала, 

дом 66
+7 (812) 924-36-62

www.diaconiafond.ru
info@diaconiaspb.com

Светлана
Пишущая машинка
д


